BENH VIEN PA KHOA HA LONG

QUY TRINH KY THUAT

PIEU DUONG CO BAN
Mi S6:QT.01.PDCB
Lan ban hanh:02
Ngay ban hanh:20/08/2021

Nguoi viét Nguoi kiém tra Nguwoi phé duyét

Nguyén Thi Hong Ha Thi Mai Hu’(m

kNo'
- /D.FNh\.\E\ ~Fuﬁ!’\MB€'€'
; hKHnA L |
/ZM;—*—" @ \H.ALONG 4 // |




Quy trinh ky thudt diéu diwdng co ban

or.01.bDCB

BENH VIEN PA KHOA HA LONG

Mi sd: QT.01.DDCB

Lan ban hanh: 02

PIEU DUONG CO

QUY TRINH KY THUAT

BAN

Ngay ban hanh: 20/08/2021
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phong khi ¢6 nhu cau bo sung thém tai liéu, dé nghi lién hé voi Phong |
diéu duong dé co ban dong dau kiém sodt. Can bé cong chic dioc i
cung cap file mém khi cé nhu cau dé chia se théng tin khi can. .

I. Nguoi co lien quan phai nghién ciuru va thuc hién dung cac noi dung
cua quy dinh nay.
Noi dung trong quy dinh nay co hi¢u luc thi hanh nhu sw chi dao cua |
Gidm doc bénh vién,

3. Moi khoa, phong duoc phat 01 ban (co dong dau kiém soat). Cdc khoa, |

NOI NHAN (ghi ré noi nhdn roi danh dau X 6 bén canh)

Giam dbc

Pho giam doc

-
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x | Cac phong chire ndng

Cac don vi lam sang

| sang

Cac d(m vi can lam
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THEO DOI SUA POI TAI LIEU (tinh trang siva déi so véi bin trudc do)

Tém tit ndi dung hang muc sira doi

SRR R O S|

Bo sung cu thé 6 bang I\u,m Quy trinh

TT | Vitri Hang muc sira doi
| Trang | Bang kiém Quy trinh ky thudt do
9/114 dau hiéu sinh ton ky thuat do dau hiéu sinh ton
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Quy trinh k thudt diéu duong co ban QT.01.DDCB

MUC LUC
STT ) NOI DUNG | TRA;G
1 | Bang kiém quy trir:h k¥ thuat <_io nhiét do o miéng _ _I__—?_
2 | Bang kiém qU); tr;nh k¥ thuat do nhiét do o hau m(:); ] 3-47
3 | Bang kiém quy trinh k¥ thuat do nhiét dé & nach 5-6
4 | Bang kiém quy trinh ky thuat dém mach 7-8
5_" 'Béng kiém quy‘t;nh k¥ thuat do huyét ap _ 9?
6 | Bang kiém quy trinh k¥ thuat dém nhip tho : 1-1-42 |
Tfing 56 bépg kiém quy trinh l-(;thuzflt: 06 - o




Quy trinh ky thudt diéu dwong co han OT.01.DDCB

I. MUC PICH

Quy dinh théng nhat quy trinh ky thuat diéu dudng co ban tai Bénh vién
nhiam dam bao thuc hanh ding quy ché bénh vién: cong tac diéu dudng vé cham
soc ngudi bénh, kip thoi cap ciru, kham bénh, chan doan va diéu tri cho nguoi
bénh tai don vi.

I.PHAM VI AP DUNG

- Ap dung ddi voi tat ca cac khoa lam sang trong toan don vi.
I1I. TRACH NHIEM

- Nhan vién dugc giao nhiém vu thuc hién nhitng quy trinh k¥ thuat nay phai
tuan thu dang quy trinh k¥y thuat.

- Phong diéu dudng, to quan ly chat luong, truong khoa lam sang, diéu dudng
truong khoa trach nhiém giam sat viéc tuan thu quy trinh ky thuat.



Quy trinh ky thuat diéu dudng co ban OT.01.DDCB

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN PA KHOA HA LONG

BANG KIEM

QUY TRINH KY THUAT bO NHIET PO 0] MIENG
(Ban hanh kem theo Quyét dinh sé 192/0D-BVDKHL ngay 20/8/2021 cua Giam doc BVDK Ha Long)

Ho wit 160 00l pIan 8RS co au sas s sosasines o swsabRng SRySSRASEDS SHOHNE
Ho va tén nguoi thuc hi€n:. ...
10 A 100 DO DRI oo 5ot s e s 0,050 50 A T N0 i, 000 B

STT Noi dung cac buwéc tién hanh <

R Chuan b1 dleu du'crng
biéu dudng: trang phuc mi, khau trang, ria tay
~  thuongquy
~ Chuan bi Luong tién, dung cu B
Xe tiém day du dung cu, dong ho bam gio, nhiét ké
thuy ngan, but ghl

Chuan bi nglro‘l bénh __

| Xac dinh chmh xac nguoi bénh
- Thong béo g giai thich cho bénh nhén nghl ngoi 15 |
| 5 \ phut trudce khi tién hanh ky thuat
~ - Dan nguoi bénh khong an, uong thirc an nong
lanh

KX thuat tlen hanh
Kiém tra nguorl bénh co6 dung thuoc, thirc an nong,
lanh truoc kh1 do 15 phut khorg"

r e Seeseane e ! N P | I ! N—

3 Sat khun tay nhanh
4 ' Kiém tra nhiét kETavay thuy ngan xuong dudi
| 35°C -
' Pat bau thuy ngan vao trong mleng bén dudi ludi.
5 | Huong dan nguoi bénh ngdm miéng, giir yén nhiét 2
| ké  kétrong vong 5 phut (*).
6 Lay nhiét ké ra, lau 1, lau nhiét ke tur trén xuong
7  Cam nhiét ké ngang tam mat doc km
8 Dat nhiét ké vao khay qua dau chira dung dich sat |
' khuan
Thong bao Nguoi bénh da xong viéc. Huong dan
9 nguoi bénh vé tu thé thoai mai va thu don dung cu,
| | rtra sach nhiét ké
10 | Vésinh tay
11 Ghi ket qua vao phlgmurc nang song son?
Tong:

S S e

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Luu hanh noi bo Trang 112



Quy trinh ky thudt diéu duong co ban QT.01.DDCB

- A . I A , ~ , ~ A , -
Phan hoi sau giam sat (nhdan xét ro buoc nao khong dat, Iy do khong dat...)

.................................................................................................

Gio ngay thang  nam
NGUOI THUC HIEN THANH VIEN KHAC NGUOI GIAM SAT
(ky va ghi ré ho tén) (néu ¢6) (ky va ghi ré ho tén)

(ky va ghi ré ho tén)

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Liweu hanh noi bo Trang 2| 12



Quy trinh ky thudt diéu dwing co ban OT.01.DDCB

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN PA KHOA HA LONG
BANG KIEM

QUY TRINH KY THUAT PO NHIET PQ O HAU MON
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6192/0D-BVDPKHL ngay 20/8/2021 cua Giam doc BVDK Ha Long)

Ho va tén ngucn LA SALI ..ottt
Ha w8 100 nid THIme RIS, ... «oonbonimins oo siaiosickion A5 in doite a1 500 S5 508 4245
Heo v 100 DEdi DO so0 conmmars sansnny s os anes soy conss g gemsmy s

—_— —

STT Noi dung cac bude tién hanh |

Chuan b| diéu dudng
Piéu dudng: trang phuc md, khau trang, rua tay
thuong quy _ || .
\ Chuan bi ph u’o’ng tlen, dun cu | ] |
' Xe tiém day du dung cu, dong ho bam gio, nhiét ké |
thuy ngan...

_ - Chuan bi ngtrm bénh
1| Xac dinh chinh xac nguoi bénh
Thong béo giai tthh cho bénh nhan nghi ngoi 15
' pht trude khi tién hanh ky thuat
Ky thuat tién hanh
Nguol bénh nam tu thé thich hop, nam nghiéng |
| bén, boc 16 hau mon.
2 | V¢ smh tay, mang gang sach
. Kiémtra nhiét ké va vay thuy ngan xudng dudi
_ |35%
.~ Bai parapm (chat tron) vao dau nhiét ké (khoang
| 2 Sem) | I ! _
- Mét tay bdc 1 hau maén, tay con lai dat dau thuy
ngan cua nhiét ké vao hau mén theo hudng rén,
dung chiéu dai quy dinh: tré nho: 2,5¢m, ngudi lén
_ 3.7cm va gilr nguyén nhiét ké 3 phut (*).
Lay nhiét ké ra, lau nhlet ke tur trén xuong
Cam nhiét ké ngang tdm mat doc két qua
' DPat nhiét ké vao khay qua dau chira dung dich sat
khuan
‘Thao gang

— i . S TSP | 4+ .—i

(W]

S { —_— t S i)

6
7 -
8

[ 9 |

Théng bao Nguo: bénh da xong viéc. Hudng dan
10 nguoi bénh vé tu thé thoai mai va thu don dung cu,
~ rua sach nhiét ké
11 Vé smh h tay

| 12 Gh1 két qua vao phiéu chirc nang séng
Tong

Ngay ban hanh: 20/8/202 ] -Luu hanh néi bo Trang 3|12



Quy trinh ky thudt diéu dudng co ban OT.01.DDCB

Phan hoi sau giam sat (nhdan xét ro buoc nao khong dat, ly do khong dat ...)

................................................................................................

Gio ngay thang  nam
NGUOI THUC HIEN THANH VIEN KHAC NGUOI GIAM SAT
(ky va ghi ré ho tén) (néu co) (ky va ghi réo ho tén)

(ky va ghi ré ho tén)

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Liweu hanh nji bo Trang 4|12



Quy trinh ky thudt diéu duong co ban QT.01.HDCB

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN PA KHOA HA LONG

BANG KIEM

QUY TRINH KY THUAT PO NHIET PQ O NACH
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so192/OD-BVDKHL ngay 20/8/2021 cua Giam doc BVPK Ha Long)

HO va te€n n@uom 1AM SALI.....oiiii e
Ho va tén ngu‘m B BN s cosmmmmmunsmonss nmnsie mwasmRmmes sua s
Ho vatén nguoi benh:. .. ..o

STT Noi dung cic bwéce tién hanh

w
=}
(§]
o
)
=
=

- _than bi diéu duo‘ng || |
' Diéu dudng: trang phuc, mi, khau trang, ria tay | : |
‘ thuong quy - ] L ’
. Chuan bi phuong tién, dung cu
Xe tiém day du dung cu, dong hd bam gio, nhiét ké

thuy ngan, khan kho sach..

. Chuan bi n&rm bénh )

I Xaéc dinh chinh xac nguoi bénh

Théng bao giai thich cho bénh nhéan nghi ngoi 15 |
phut trude khi tién hanh ky thuat . ‘ [
! Ky thuat tién hanh
' Nguoi bénh nam tu thé thich hop. 7 _ L] |
' V¢ sinh tay R i

Kiém tra nhiét ké va vay thuy ngan xuong dudi | - | |
135¢°¢
* Lau kho hdm nach bang khan.

Dat bau thiy ngan vao hdm nach, khép cénh f tay
~vao than, gitr yén nhiét ké trong vong 5 phut (*).
' Lay nhiét ké ra, lau nhiét ke tur trén xuong

Cam nhiét ké ngang tim mat doc két qua

' Dat nhiét ké vao khay qua dau chira dung dich sat
' khuan
Thong bao Ngudi benh da xong viéc. ‘Huéng dan
9 ngudi bénh vé tu thé thoai méi va thu don dung cu,
rira sach nhiét ké
10 | Vé sinh tay - 7
1  Ghikét qua vao pﬂEU chue pa'mgfs("')ng
_ Tong:

[\
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o0 |wla wn &l w (v~

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Luu hanh néi bo Trang 5|12



Quy trinh ky thudt diéu dwing co ban QT.01.DDCB

> AC - r r A~ r ~ r b A r -
Phan hoi sau giam sat (nhdn xét ro budc nao khong dat, Iy do khéng dat...)

................................................................................................

Gio ngay thang  nam
NGUOI THUC HIEN THANH VIEN KHAC NGUOI GIAM SAT
(ky va ghi ré ho tén) (néu cé) (ky va ghi ré ho tén)

(ky va ghi ré ho tén)

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Lwu hanh nji bo Trang 6 | 12



Quy trinh ky thudt diéu duéng co ban QT.01.bDCB

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN PA KHOA HA LONG

BANG KIEM
QUY TRINH KY THUAT DPEM MACH ’
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6192/QD-BVDKHL ngay 20/8/2021 cua Giam doc BVDK Ha Long)

5T —
Ho va (80 Nt SHANM SAL.. . .- cosineis sonsitsss saisnns sussmamnnss sansmsmn s bass
Ho va tén ngum HHUE BIOHY. wovp s vomsmmmwsmmny sosowarsms sosamwovses pusissas o
Ho vatén nguoi beénh:.......oooiiiii
Diém
STT | Noi dung cac bwéc tién hanh % i
‘ : s0 2 110  cha

_ Chuan bi dic¢u dlro'ng
Piéu dudng: trang phuc, mi, khau trang, ria tav
~ thuong quy
Chuan bi phuong tlen dung cu

“ -l Dong h6 bam gio, but ghi...

] Chuan bi nguoi benh
I Xac dinh chinh xac nguoi bénh

' Thong bao giai thich cho bénh nhan nghi ngoi 15 |
phtt trude khi tién hanh ky thuat ] L] ;

_ Ky thuat tién hanh . 1
' Bat Nguoi bénh tu the thich hop. |

I
2| Vésinh tay ‘
Dat nhe 2-3 ngon tay (tro, nhan, gitra) lén vi tri
3 dong mach qua Nb va delp mach trong vong 5
Iphut. Poc két qua (tinh chat mach: tan so6, nhip
| diéu, bién do, am sic) (*). , o | |
,  Thong bao Ngudi bénh da xong viée. Huong dan
B ~ngudi bénh vé tu the thoai mai va thu dondung cu N
5 Vésinhtay ] .
-6 | Ghi ket qua vao phleu chuc nang song - | |

Tong: L T T

Phan hoi sau giam sat (nhdn xét ro buce nao khong dat, Iy do khong dat...)

................................................................................................

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Luu hanh noi bo Trang 7|12



Quy trinh ki thudt diéu dudng co ban QT.01.DDCB

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

.................................................................................................

Gio ngay thang  nam
NGUOI THU'C HIEN THANH VIEN KHAC NGUOI GIAM SAT
(ky va ghi ré ho tén) (néu co) (ky va ghi ré ho tén)

(ky va ghi ré ho tén)

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Lwu hanh nji by "Trang 8|12



Quy trinh kp thudt diéu dwong co ban QT.01.DDCB

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN PA KHOA HA LONG

BANG KIEM

QUY TRINH KY THUAT PO HUYET AP
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6192/OD-BVDKHL ngay 20/8/2021 cua Giam doc BVDK Ha Long)

Ho va tén ngum ZIAIM SALI. .ottt e
Ho ¥ tén agudi thite BIGa: .....ocumvsns vossvanmmms evuemius vos sesomss sonswn
Ho vatén nguoi bénh:. ... .

>
| . A

STT | Noi dung cac budc tién hanh

Chuan bi diéu dudng

' Piéu d&&ng: Vtirang phuc, mu, khau trang, rua tay
_ | thuong quy B B
Chuén bi phlrong tién, dung cu

i ' Xe tiém day du dung cu, huyet ap tuy theo vi tri Chl
o |do va thé trang do cia mdi nguoi lon nho, ong

_ nghe, biit ghi... SR S S (N
Chuan bi nguoi benh

| Xac dinh chinh xéc nguoi bénh

Thong bao giai thich cho bénh nhén nghl ngoi 15|
_phut trude khi tién hanh ky thuat

‘ Ky thuat tién hanh

2

| k] | bat Ngum benh nam tu the thuan loi

2 Vésinh tay

3  Boc 10 vi tri do huyét ap (canh tay, dui.. ..)

Dat dong ho huyét ap ngang mat phang tim ngum
. | bénh | i
Quan bang vai cach nep nhan khuyu 2,5- Scm (dav |
cao su nam doc theo dong mach)

6  Khoa dc vit cua qua bong cao su

7 Diat ong nghe véo 2 tai

Tim ding vi tri cua dong mach va dat mat mang
ong nghe Ién trén duong di cua dong mach ()

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Liweu hanh néi bo Trang 9|12



Quy trinh ky thudt diéu dudng co ban

OT.01.PDCB

! Bom hoi tir tir cho dén khi nghe thay tiéng’mach ! ‘ ‘ ‘
' dap, tiép tuc bom hoi va lang nghe cho dén khi |
khong con nghe tiéng mach dap nira, bom thém
- 20-30mmHg | |
! - =
‘ M0 van xa hoi tir tir, theo ddi két qua. Doc két qua |
R 1 s oace 2 -
_ () () - - |
1 1 Xa hét hoi, thao bang vai, xep may gon gang
| Thong bao Nguoi bénh da xong viéc. Hudng dan
|12
| nguoi benh vé tu thé thoai mai va thu don dung cu
13 | Vé sinh tay
14 i Ghi két qua vao phiéu Cl}irc nang song - : L )
) | ) Tong: | |
Phan hoi sau giam sat (nhdn xét ré bucc nao khong dat, Iy do khong dat...)
Gio ngay thang  nam
NGUOI THUC HIEN THANH VIEN KHAC NGUOI GIAM SAT
(ky va ghi ré ho tén) (néu co) (ky va ghi ro ho tén)

(ky va ghi ré ho tén)

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Luu hanh noi bo

Trang 10| 12




Quy trinh ky thudt diéu duing co ban QT.01.DDCB

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN PA KHOA HA LONG

BANG KIEM

QUY TRINH KY THUAT DPEM NHIP THO
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so192/QD-BVDKHL ngay 20/8/2021 cua Giam doc BVDK Ha Long)

Ho va tén nguom gIAm SAti.....ouiiiii e
Ho wii8n ngatn thite Baen: . cusme s cvvsn svusupe snssnsss ser sumes vy sssassss 553
Ho vatén nguoibénh:........oooo

Noi dung cac bwée tién hanh

Chuan bi diéu dlrong

| ~  Piéu dudng: trang phuc, mu, khau trang, rira tay
thuong quy

Chuan bi phu'ong tién, dung cu

.[ 1 E)ong ho bam gio, but ghi...

Chuan bi ngum benh

] Xac dinh chinh xac ngum bénh ]
Thong bao giai thlch cho benh nhan nghi ngoi 15
phut trudce khi tlen hanh ky thuat S

Ky thuat tién hanh

2

1 Dat Ngum benh nam tu the thuan loi N :

2 Ve sinh tay

3 |ba cang tay benh nhan lén bung benh nhan

Pat ban tay cta diéu ducmg Ién mu ban tay o trén
nguc cua benh nhan
' Quan sat su di dong cua long nguc va dém nhlp
~tho trong | phut. Doc két qua (*).

2

Thong bao Nguoi bénh da xong viéc. Hudng dan
ngu’m benh vé tu thé thoai méi va thu don dung cu

7 Ve sinh tay

— — S— - —a A—— s

8  Ghi _lft qua _Véo phiéu chirc ning séng

_Téng_:

................................................................................................

................................................................................................

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Luu hanh ngi b Trang 11|12



Quy trinh kv thuat diéu dwong co ban QT.01.DDCB

.......................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

Gio ngay thang  nam
NGUOI THUC HIEN THANH VIEN KHAC NGUOI GIAM SAT
(ky va ghi ré ho tén) (néu co) (ky va ghi ré ho tén)

(ky va ghi ré ho tén)

*TAI LIEU THAM KHAO:
- Tai liéu y khoa cua truong Pai hoc Y Ha Noi nam 2017,

- Quy trinh ky thugt nhi khoa cua Bénh Vién Nhi Déng 2 nam 2017
- Bang kiém Quy trinh ky thudgt diéu duong Bénh vién Bai Chay.

- Quyét dinh s6 4068/OD-BYT ngay 29/7/2016 cuia Bo Y té vé “Ban hanh hwong dan
bién soan quy trinh chuyén mon kham bénh, chita bénh”

Ngay ban hanh: 20/8/2021-Luu hanh nji bo Trang 12| 12



