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Quv rrinh k.i thut?r dilu tlrirng ccr hun o't-.Ut.Dt)( tJ

BENH VIEN DA KII()A IIA I,ONG
Mn s6: Q'l .0l.l)t)CIi

l-in ban hiinh: 0l

Qr'\'' TRiNil Ki', r'rrr:+T
olttt orir)N(; c() IIAN Ngal ban hirnh: 20i0li/l0l I

l. Ngudi c6 hAn quan phai nghi,An ctu vd thqc hi(n ding cdc noi dung
cua quy dinh ndy.

2. NAi dung trong quy dlnh ndy c6 hiQu ltrc thi hdnh nhu su chi dqo cua
Gidm d6c bgnh viQn.

3. M6i khoa, phdng duqc phdt 0 t ban (cd d6ng dd:/ kidm sodt). Cdc khoa,
phdng khi c6 nhu cdu b6 sung th€m tdi li€u, d€ nghi li2n hd vdi Phdng
di€u dndng d€ c6 ban d6ng ddu ki€m sodt. Cdn bd c6ng chilc dunc
cung capfile mim khi cd nhu ,'au de t'hia se rhong tin khi cin
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sang

rl

tr

ts

tl

1'll1]O DOI SUA DOI TAI LIEU (tinh trgng sin dii so vti'i bfrn trurlc tlti)

1"I' \/i I ri II4ng mgc sri'a tt6i T6m tIt nQi dung h4ng mr.rc siia tl6i

I}ing kidm Qu-v trinh klr thuat doTrang
9tt t4

Bf, sung cir thd 6 hang kicirn Qu1 trinh
ky thuat clo dliu hi6u sinh tdndiu iri6u sinh ttin
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Qu1' rrinh $ thudr diiu tlu'img ut ban QT.ryl.DD(',8

MUC LUC

STI' NQt l)trN(; t'ltAN(;

I Bang ki6m quy trinh k! thuqt do nhiQt d6 o migng l-2

') Ilang ki6m quy trinh k! thuqt do nhiQt dQ o hgu m6n

Bang ki6m quy trinh k! thuqt do nhiQt dQ o n6ch

-) -+

J 5-6

1 llang ki6m quy trinh k! thuat d€rn mach 7-8

) Ilang ki6m quy trinh k! thuqt do huy6t 6p 9- r0

6 Bring ki6m quy trinh k! thu4t d6m nhip thd lt-ll

T6ng sii bdng ki6m quy trinh k! thu4t: 06



Qu.r'trinh ki'thuAt rii?u drintg ctr hun QT.|1.DD('B

I. MUC EICH

Quy tlinh th6ng nh6t quy trinh k! thuAt di6u dudng co bdn tai B€nh vi6n

nhdm tldm b6o thgc hdnh dring quy ch6 b6nh vi€n: cdng tiic di€u dudng vE chlrn
soc ngudi bQnh, kip thdi cAp cuu, kh6m b€nh, chAn dodn vd di€u tri cho ngudi
bQnh tqi don vi.
II.PHAM VI AP DUNG

- Ap dgng AOi vOi tAt ca ciic khoa lAm sdng trong toirn don vi.

III. TRACH NHIEM

- NhAn vi6n duoc giao nhigm vu thuc hi6n nhimg quy trinh k! thu4t ndy phai

tuAn thu dring quy trinh k! thu{t.

Phong di6u dudng, t6 qudn lli ch6t luqng, truong khoa lAIn sirng, di6u duong

truong khoa tr6ch nhigm gi6m srlt vi6c tuAn thi quy trinh k! thuft.



Quy trinh k! thuQt di€u dudng co ban Qt.0t.DD( ll

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN DA KHOA HA LONG

BANG KIEM
QUY TRiNH KV THUAT DO NHIPT DQ O MIPNG

(Bun hitnh kim rheo Quy€r dinh s6 192/QD-BVDKHL ngdy 20ilt/202 I cua Gidm d(tc' BL.DK Ha Long)

Khoa
Hg vd t6n nguoi gi6m sAt

H9 vd t6n nguoi thgc hiCn
Ho vir t6n ngu'oi benh:

STT NQi dung cdc buri'c ti5n hirnh

ChuAn bi .Ii6u du6'no

dudng: trang phuc, m0, khiu trang, rua tay
thuon

Di6m
210

Ghi
ch ri

cgqv
Clhuin bi phun'ng tie trrd un cu

2

Xe ti€m d6y du dgng cy, d6ng h6 b6m gid, nhiQt k6
thty ng6n, btt ghi. . . .

Chuin bi ngu'ili b6nh
I X6c dinh chinh xdc n udi bgnh

- Th6ng b6o giai.thich cho bgnh nhin nghi ngoi l5
phirt truoc khi ti€n hdnh k! thupt.
- D4n nguoi bgnh kh6ng 5n, u6ng thuc 6n n6ng
lanh

K th uat ti6n hi"h
Ki6m tra nguoi bQnh c6 dtng thu6c, th[rc dn n6ng'
lanh trudc khi do 15 phtt kh6n
N) uoi bQnh ndrn tu th€ thich h

i S6t khudn tav nhanh
Ki6m tra nhiet kC vd vdy thuy ngAn xu6ng duoi
35'C

?

.l

Ddt b6u thuy ngdn vdo trong mi6ng b€n du<yi lu0i.
H.**g din nguoi bgnh ng4m mi6ng, git y6n nhigt 2
kd trong vong 5 htr (*).

l .6t nhiet k6 ra, lau nhi€t k6 tu tr€n xu6n
Cdm nhi6t k€ ngang tim mit dgc k tqua

, oat 
"niet 

t 6rao ttruy qra aau-"n,iu oung aiin tut
khuAn

Th6ng b6o Nguoi bQnh dd xong vi€c. Hu6ng d6n
nguoi bQnh v€ tu th€ tho6i m6i vir thu don dyng cp,
nia sach nhiQt k6
V6 sinh tay
Ghik6t qud vdo phi6u chric ndng s6ng

16ng:

5

6

7

8

9

l0
ll

Ngiu ban hdnh : 20/8/202 1 -Ltru hinh n\i bA Trang I I 12
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Quy rrinh ki thuil diiu tltr6'ng co bin Q7"01.DDCB

Phin h6i sau gi6m s|t (nhqn xdt rd buoc ndo kh6ng dat, lj, do khong dqt ...)

Gid ngdy thdng ndm

NGU'O'r rHUC HIEN
(kf vd ghi rd h9 ftn)

THANH VIT,N KHAC
(n6u cri)

(ki vit ghi rit ho tCn)

NGUOI GIAM SAT
(ki vd ghi rii hgt ftn)

Ngdy ban hdnh: 20/8/2021-Luu hdnh ntti bd Trang 2 | l2



Quy trinh lci thud diAu drdng co bdn

SO Y TE QUANG NINH
BENII VI N DA KHOA HA LONG

BANG KIEM
QUY TRiNH KV THUAT DO NHIET DQ O HAT] MON

(Ban hitnh kim theo Quy/t dinh s6192/QD-BVDKHL ngdy 20/8/2021 cua Gidm d6c BVDK Hu Long)

Khoa
Ho vir t6n ngudi gi6m s6t:.............
H9 vir t€n ngudi thqc hi€n
Ho vd t6n ngudi bgnh:.....

TTS NQi dung c6c bu'ri'c ti6n hirnh

Chuin bitli6u du6'n
Di€u du&ng: trang phuc, mfr, kh6u trang, rua tay
thuong qu1

Hrg Di6m (; hi
chri

Chu6n bi phu'qng tiQn, drlng c9
Xe ti6m ddy dt dung cqr, ddng h6 b6m gio, nhiQt k6
thuy ngdn....

s0210

T-

, 
-l-h6ng b6o gia

Chuin b! ngu'd'i bQnh

I X6c dinh chinh x6c nguoi b6nh

i thich cho b6nh nhdn nghi ngoi l5
ti€n hdnh k! thu{t

. Ki thu6t ti6n hirnh

, Nguoi bdnh nirn tu
' ben. b6c 16 hau m6n.

th6 thich hcr_p, nim nghiCn

vcs inh ta ,II ane sdns sachY+
, Ki6m tra nhiQt k€ vd vdy thiry ngAn xu6ng duoi
' 35oc

-d 
B6i parapin tch6t trony ,* ttAu nhi+ t<6 lrnoang' 2.5cm.1

M6t tay boc l0 hau m6n, tay con l4i d{t ddu thuy
. ngAn cua nhiQt k6 vdo h6u m6n theo huong r6n,- dirng chi6u ddi quy dinh: tre nho: 2,5cm, nguoi lon

3,7cm vd gi& nguyen nhiet kd 3 phtt (*).
6 Ldy nhi6t k€ ra. lau nhi€t kd ttr tr6n xu6ng
7 Cim nhiet k6 ngung t-..it Oqc k6-t qua

DAt nhiCt k€ vio khay quA dqu chua dung dlch srit
khuAn
Th6" gerg
-l'h6ng 

b6o Nguoi bQnh cli xong vi6c. Hu6ng dAn
l0 ngudi b6nh v6 tu th6 thodi m6i vd thu don dpng cu,

rta sach nlli€t k€
I I Ve sinh Lay

_1). . Ghi k€t qua vdo phi6u chric ndng s6ng

gl

)

,)

8

9

_-T6ng:
Ygtry ban hitnh: 20/8/2021 -Ltru hinh n1i bO Trang 3 | l2
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Quy trinh k! thudt diiu duCrng co han QT.ql.DDCB

Phrin h6i sau gi6m s6t (nhqn xet rd btrdc ndo kh6ng dqt, lj'do kh6ng dqt...)

Gid ngAy thdng ndm

NGU.O THUC HIEN
(ki' vri ghi rd ho ftn)

THANH VITN KHAC
.t(neu co,

(ki, vi ghi rd hp ftn)

NGUOI GIAM SAT
(ki, vd ghi rd h9 ftn)

Ngdy ban hdnh: 20/8/2021-Lw hinh nQi b6 I'rang 4 | l2



Quy trinh W thuAt diAu dudng cct ban QT.qt.DDCB

BANG KIIM
QUY TRiNH KY THUAT DO NHIET DQ O NACH

( Brtn hinh kt,m th,tt Quyt:r dinh si l9) QD-BVDKHL ngi1 20 I )0-" I t utr (;iinl i,;( BI'DK ll,t t.,tttyt

SO Y TE QUANG NINH
lllr \II vI[]\ I)A KHOA IIA I-0\(;

Khoa
I'lg vd t6n ngudi giem s6t
Ho vir t6n nguoi thWC hien:
Ho vir t€n ngudi bgnh

Di6m

s1-t' NQi dung cic budc ti6n hhnh
H6
so

Ghi
chri210

Chuan bi di du'6'ng
Di6u dudng: trang phgc, m0, khdu trang, rua tay
thuon u

Qhu6n bi phu'o'ng tiQn,.dg.ng cg
Xe ti6m d6y du d\rng cqr, d6ng h6 bim gid, nhiQt
thuy ngdn. khdn khd sqch...

ko

I

)

-)

Chu 6nb
I Xdc dlnh chinh x6c ngudi bQnh

2
Th6ng b6o giAi thich cho bQnh nhdn nghi ngoi l5
phrit truoc khi ti€n hanh k! thu4t

K! thu$t d6n hdrn h

Neu-qr !Q4 n4qq!!6 thich hqp.
V6 sinh tay
Ki6m tra nhi6t k6 vd vAy thuy ngdn xu6ng duoi
35"C
Lau kh6 hdm n6ch bano khdn
Det bau thty ng6n vdo h6m n6ch, kh6p c6nh tay
vto th6n, giir y6n nhi6t kC tron von h[r (*).

tau nhigt kE tir tr6n xu6n
Cirn nhigt k6 ngang tdm mdt dgc k6t qud

4

5

6

1

8

l0
ll

)
)

I-

Dqt nh
khuAn

i€t k6 vdo khay qud dfu chua dung dich s6t

9
1'h6ng brio Nguoi b€nh ctfr xong vi€c. Huong d5n
ngudi b6nh ve tu th6 thodi m6i vd thu don dung cu,
rua sach nhiQt kC

VQ sinhta
an

Trang 5 | 12

ngu'd'i bQnh

Ngiry hun hanh: 2()/8/2021 -Lw hdnh n1i b6

sons



Quy trinh lQ thuQt diiu duhng co bin QT.qt.EDCB

Phin hdi sau girim s6t (nhqn xet rd buoc ndo kh6ng dqt, li,do kh6ng dqt...)

Gid ngdy thdng Il o tll

NGTIoI TH\IC HIE,N
(kf vit ghi rd h9 tOn)

THANH VITN KHAC
(n5u c6)

(ki, vd ghi rd h9 t2n)

NGUOI GIAM SAT
(kf vii ghi rd ho ftn)

Ngiiy ban hdnh: 20/8/2021-Lru hdnh n|i b6 Trang 6 | 12



Q7'.0l .DD(',8

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN EA KHOA HA LONG

nAxc rropr
euv rniNn xY ruu4r otvr ru4cn

rB,tn hinh kim rhco Quyir dinh sitOZ gO-OVOKHL ngi.v )t) 21 202 I tuu Giim dic BI'DK llu ltngt

Khoa
Ho vd t6n nguoi gi6m s6t

Ho vir t€n nguoi thuc hiQn:...........
ll9 vir t6n nguoi bQnh

H9

_ Cnra" 
.Ut 
ar* a"",rg

Di6u dudng: trang phuc, mi, kh6u trang,
thuong quy

Chu6n bi phu'o'ng tign. tlgng cg

D6ng h6 b6m gio, birt ghi....
ChuAn bi ngu'di bgn h

1'h6ng b6o giai thich cho b6nh nh6n nghi ngoi 15

I)i6m

TTS
(;hi
chriso210

rua tav

I

2
phtt trudc khi tii5n hdnh k! thuat

ky fl,r6t ti6, r,errt
r loatr.lgudi bQnh tu th6 thich hqp.
2 V6 sinh tav

E[t nhg 2-3 ng6n tay (tr6, nh6n, gifra) l6n vi tri
tlgng m4ch c.ia Nb vd d6m mach trong. vong
lphrit. Dqc k6t qu6 (tinh ch6t mach: tin s6, nhip
diQu, bi6n tlQ. dm sac) (+).

-) 2

;l Th6ng bdo Nguoi b6nh dd xong vi6c. Huong d6n
ngudi b€nh ,6 tg !!q 1!g4i mrii vd thu dgn dsng cr,r

V6 sinh tav
Ghi k€t qu6 vdo phi6u chuc ndng s6ng

-tI ong:__

5

6

I

Phrin h6i sau gi6m sit (nhan xit rd bttctc ndo kh6ng dqt, l1t clo kh6ng tlat

Ngdy hun hinh: 20/tl/2021-Lru hdnh n(ti br) Ti'uns 7 | l2

Quy trinh k! thuQt diiu dudng cn ban

Ngi dung c6c bu6c tiiin hinh

I

I

X5c dlnh chinhlqc ngudj bglh



Quy trinh ki thu|t rliiu duCrng co ban QT.qt.DDCB

Gid ngAy thdng ndm

NGUorlril-ic HrEN
(ki wi ghi rd ho. tdn)

THANH VITN KHAC
(n6u c6)

(kj,vd ghi rd h9 tdn)

NGUOI GIAM SAT
(ki vd ghi rd ho t2n)

Ngdy, ban hdnh: 20/8/202 I -Lw hdnh nQi b6 Trang 8 | 12



Qry trinh ki thu diau tlfirng co ban QT.01 DD( u

BANG KIEM
QUY TRiNH KV THUAT EO HUYTT AP

(Bun httnh kim theo Quyet dinh s6192/QD-B\/DKHL ngity 20/8/2021 cua Giim d6c BVDK Ha Long)

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN DA KHOA HA LONG

Khoa
Ho vd t€n nguoi gi6m s6t
Hg vd t6n ngudi thr,rc hiQn:...........
Hg vir t6n ngudi bQnh:. .

Di6m

S'TT NQi dung c6c buri'c ti6n hirnh ile
s() 0

(,thi
chri

Chuin bi tli6u du6'ng

Chuin bi phuo'ng tiQn, dgng cr;

Xe ti6m d y du dung cg, huy t 6p tty theo vi tri ch
do vd th6 trAng do cria m5i nguoi lon nh6, 6ng

ChuAn bi ngu'di bQnh

I

I

2

X6c tlinh chinh x6c ngudi bQnh

Th6ng b6o gitii thich cho bgnh nh6n nghi ngoi 15

hrlt tru6c khi ti6n hdnh k! thupt

Ki thuft ti6n hirnh

Edt Nguoi bQnh ndm tu th€ thudn loi

2 V€ sinh tav

4
b€nh

Qu6n bing vrii c6ch n€p nhdn khuliu 2,5-5cm (ddv
cao su ndm doc theo d6ng mach)

6 Kh6a 6c vit ciia qud b6ng cao su

Ddt 6ng nghe vdo 2 tai

Tim dring vi tri cira d6ng mach ve dat mat mang
6ng nghe l6n tr6n duong di cta d6ng m4ch. (*)

J

5

t
7

8

Ngity ban hdnh: 20/8/2021 -Lru hdnh n6i b6

2

Trang 9 | 12

thuong quy

nghe, brit ghi.....

BOc 16 vi tri do huy6t 6p (crlnh tay, dti. . . )

D4t d6ng h6 huy€t 6p ngang m6t phdng tim ngudi



Quy trinh lS thuil dilu dudng cn bdn QT.ql.DDCB

o

Bom hoi tu tu cho d6n khi nghe th5y ti€ng mgch
dap, ti6p tuc bom hoi vd lSng nghe cho dtin khi
kh6ng con nghe ti6ng mqch dQp nira, bom thdm
20-30mmHg

l0

ll

t2

13

t4

Phrin h6i sau gi6m s|t (nhqn xdt rd bu'oc ndo khdng dqt, lj, do kh6ng dqt ... )

Gid ngdy thdng nat71

NGTIoI TIIUC HIEN
(kj, vir ghi rd h9 t€n)

THANH VIEN KHAC
_l(neu co)

(ki vn ghi rd hp ftn)

NGTId GIAM SAT
(ki, vd ghi rd hp ftn)

2
Md van xri hoi tu tu, theo d6i kist qu6. Dgc ki5t qud
(*) (**)

Xa h6t hoi, th6o bdng vai, x6p m5y gqn gdng

Th6ng b6o Ngudi bQnh dd xong vi6c. Huong dAn

ngudi bQnh v6 tu th6 tho6i m6i vd thu don dpng cr,r

VC sinh tay

Ghi ktit qu6 viro phiiiu chuc ndng s6ng

T6ng:

Ngity bon hiinh: 20/8/202 1-Lm hdnh n6i b6 Trang 10 | l2
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Quy trinh ki thufl di4u dudng co ban QT.0I.DDCB

SO Y TE QLIANG NINH
BENH VIEN DA KHOA HA LONG

sAxc xrEru
QUY TRiNH KV THUAT DIM NHIP THO

(Bun hdnh kem theo QuyAr dinh s6)92/QD-BVDKHL ngiry 20/8/2021 cua Girim d6c BVDK IIU l.ong)

Ho vd t6n nguoi thgc hiQn

H9 vir t6n ngudi bgnh

Di6nr

STT

D

Chu6n bi tli6u du'6'ng
.: -i6u dudng: trang phuc. mi. khdu trang, rua tay

rh LI

Hq
so l

. Ghi
0 chri

,'y

I

Chu6n bi phu'o'ng tiQn, dr;ng cqr

D6ng h6 b6m gio. brit ghi...

Chuin bi ngucri bgnh

X6c dinh chinh x6c nguoi bQnh

Th6ng b6o giai thich cho bQnh nh6n nghi ngoi 15

[t q{qoc @i ti€nidnh ky t@qt

Ki thu6t ti6n hirnh

V6 sinh tav

Dat cAng tay bQnh nh6n l€n bpng b6nh nh6n

DIt bdn tav cia di6u du&ng l6n mu birn tay 6 tr6n
ngr,rc cua b€nh nhAn

2
lr

+

2

3

4

s Quan s6t sy di dgng cria l6ng nggc vd d6rn nhip )- tho trong I phrit. Dgc k€t qua (*).

Thdng b6o Ngudi bQnh di xong vi6c. Huong dAn

ngudi b6nh vC tu th6 thodi m6i vd thu don dqng cu
6

7 V6 sinh tay

Ghi k6t quri
l

8 vdo phi6u chfc nlng s6ng

T6ng:

Phnn hdi sau gi6m sit (nhQn xtit rd buctc ndo khong dqt, ti do kh6ng dqt...)

Ngiy ban hdnh: 20/ll/2021-Ltru hdnh ndi b6 Tntng ll I l2

|-I
NQi dung c6c bu'ric ti6n hAnh

I D?t Nguoi bQnh nim tu th6 thuan lqi
I

I

I



Quy trinh ki thuil diAu duirng c'tr ban QT.0l.DDCB

Gid ngdy thdng n0 tll

NCLToI TIII,IC HIEN
(ki vti ghi rit ho. ftn)

THANH VITN KHAC
(n6u c6)

(ki vd ghi 16 h9 ftn)

NGU,OI GIAM SAI'
(ki vd ghi ro h9 ftn)

*TAI LIEU THAM KHAO:
- Tdi liQu y khoa cua trudng Dqi h7c Y Hd N|i ndm 20 l7;
- Quy trinh lc! thuQr nhi khoa cia B€nh Vi€n Nhi Dine 2 ndm 20t7
- Bang.ki€m Quy trinh lS thuQt di6u &fing BQnh viQn Bdi Chdy.
- Quyil dinh s6 4068/QD-BYT ngdy 29/7/2016 cila Bd Y t€ v,0 "Ban hdnh hudng ddn
bi1n soan quy trinh chuy€n m6n khdm bQnh, chira bQnh"

Ngdy ban hitnh: 20/8/2021-Lru hdnh n6i bQ Trung 12 | 12


