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Ouv trinh ki thuAt diAu dudns chuyAn ngdnh Ph tt Sdn QT.0l.DDPS

BENH VION DA KHOA H4
LONG

Md s6: QT.0I.DDPS

Ldn ban hinh: 01

QUY TRiNH KV THUAT
DIT,U DI.IONG CHUYTN

NGANH PHU- SAN

Ngdy ban hinh: 2O / 08 /2021

l. Ngtroi c6 liAn quan phdi nghiAn cilnt vd thqrc hign dilng cdc n7i dung
cila quy dinh ndy.

2. Ngi dung trong quy dinh ndy c6 hiQu lqc thi hdnh nhr su chi dqo cita
Gidm d6c bQnh viQn.

3. Mdi khoa, phdng duqc phdt 0t bdn (c6 d6ng diilt ki6m sodt). Cdc khoa,
phdng khi c6 nhu cdu b6 sung th€m tdi li€u, d€ ngh! liAn h9 vdi Phdng
diiu dudng dii c6 bdn d6ng diiu ki6m sodt. Cdn b9 c6ng.ch*c &rqc
cung cdpfile m€m khi c6 nhu cdu d€ chia sd th6ng tin khi cdn.

x Gi6m <l6c tr tr

x Ph6 gi6m <tdc D

x C6c phdng chric nlng !
X !

tr
C6c tlon vi c6n l6m
sang

tr

tr

NOI NHAN (ghi rd noi nhQn rii ddnh dtiu X 6 ban cqnh)

THEo DOI SI,A EOI TAI LIEU (tinh trgng sfta il6i so vdi bdn trmfc itri)

TT Vi tri NQi dung sfra tl6i Ngiry sira tl6i

Trang 2 / 16

C6c clon vi l6m sdng tr

tr

tr tr
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Ouy trinh kn thuQt diiu dudns chuvAn nganh Phu San QT,OI.DDPS

MUC LUC

STT NQIDUNG TRANG

1 Bdng ki€m quy trinh ki€m sodt tu cung 04-05

2 Quy trinh c6t khAu tAng sinh m6n

BAng ki€m quy trinh cet khau tdng sinh m6n 09-11

J
B6ng.ki6m quy trinh xu tri tich cgc giai doqn 3 cira
chuy6n da

t2-13

4 B6ng ki€m quy trinh d4t vd th6o dgng cg tt cung 14-t6

T6ng: 4
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auy trinh ki thudt diiu dudng chuyAn ngdnh Phu San 8T.0t.DDPS

SO Y TE QUANG NINH
BENH \TEN DA KHOA HA LONG

BANG KITM
QUY TRiNH KItM SOAT TTICUNG

(Ban hdnh kim theo quyd dinh sd 192 /QD-BVDKHL ngdy 20/08/2021 cia Gidm diic BVDK Hq Long)

H9 vir t6n ngudi girlm srit
Hg vh t€n ngudi thgc hign:...........
H ve ten n b

Di6m
Ghi
chtHC

so ) I 0
STT NQi dung c6c burtc ti6n hinh

ChuAn bi b6c si, ili6u du0ng

C6n b0 y t€: trang phuc, nia tay thuong quy theo dring quy
trinh.

1

Chu6n bi phucrng tiQn, dgng cgB
Thu6c giirm dau sri dgng mQt trong c6c lo4i sau diy:
- Dolcontral 0,1g
- Fentanyl.

I

Thu6c co tli cuns:v
-Oxyoxin I 0UI/6ng,Methylergometrin0, O2mgli5ng,
Misoprostol 200mcg/ vi6n.

2

Thudc trg tim, h6i sric d6 dtng khi cdn.J

Povidin l0% s6t khu6n.4

5 Gdng tay v6 khu6n, sdng v6 khudn

C Chu6n bi sin phg

- DQng vi6n, gi6i thich cho sin phg c6ng viQc s€ ph6i ldm
d€ hq y€n tdm cQng t5c voi c6n b0 y tO kni ldm tht thu4t

D Ki thu$t ti6n hhnh
I Ti6m thu6c gi6m dau
2 S6t khudn vtng sinh duc ngoiri.
3 Th6ng ti6u ( n€u cAn)
4 C6n b0 y te mang trang bib6o h0.
5 Rria tay vir mang ging v6 khudn ddi tdi khuju tay.

6
Sin phu nim theo tu thC d6, c6n bQ y t€ tltrng d vi tri thich
hqp

7 Trii s6ng v6 khuAn du6i m6ng vir tr6n bung s6n phq.

Ngdy ban hdnh:20/08/2021 / Ltu hdnh n6i b6 Trang 4 / 16
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Quy trinh k! thuQt diAu dudng chuy€n ngdnh Ph4 Sdn QT.0t.DDPS

8
Bdn tay d6 tren bung giirp tu cung v6 tu thi5 chinh gita vd
ci5 tintr tai ch5.

9

Chr,rm c6c ng6n tay cria birn tay kia ludn viro tir cung theo
hudng tir dudi l6n tr6n( kh6ng cho c6c ng6n tay chqm vdo
vtrng m6ng- h{u m6n sin phq) vdo b€n trong d6n d6y tu
cung. (*)

2

10

Dtng cric tlAu ng6n tay ki€m so6t tri cung nhg nhdng, ki€m
tra lAn luot tl6y tri cung, m{t tru6c, m}t sau, hai stmg tfr
cung.

11 phi5i trqp t6t hai tay trong vd ngodi khi thao t6c.

t2 N6u sdn phq dau, dQng vi6n s6n phr,r hqp t6c vdi nh6n vi€n

vte

13

Khi dn th6y mdt trong tri cung s4ch, tri cung co chqt lAy
bdn tay b€n trong thi r0t tay kh6i tri cung vd 6m d4o(
kh6ng cho vdo tro l4i niia)

t4 S6t khu6n l4i vtng sinh dqc

15
ThEm h6i, tlQng vi6n sin phq vd th6ng b6o k6t qud cho s6n
phg y6n tAm.

t6 Do mach, huyilt rip, nin bgng, drinh gi6 co h6i tri cung.
a

NCU tt cung co hdi k6m c6 th€ ti6m bnp IOUI Oxytocin.
t7 Ghi ch6p vdo h6 so, cho thu6c.

-lr ong

Gid ngey th6ng nim

NGTIOI THI/C HIPN
(kj,vd ghi ra h9 ftn)

THANH VIIN KHAC
(n5u c6)

(kj,v,i ghi rd hp fin)

NGUdGIAM
SAT

(k! vd ghi r0 hp ftn)

Ngdy ban hdnh:20/08/202 I / Luu hdnh nAi bA Trang 5 / 16
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Ouv trinh ki thufu eli€u dudns chuvAn ngdnh Phu San QT,Ol.DDPS

QUYTRiNH
cAr xuAu rANG srNH MON

r.DAr crroNc
Mqc ttich cit chrl dQngtdng sinh m6n A6 tnai sO ra dE dirng, kh6ng lim r6ch t6ng

sinh m6n vd v6t kh6u li6n t6t.
II. CHiDINH,t

1. Cet tang sinh m6n vi li do ngudi mg
- T6ng sinh m6n.cimg, dAy, hgp, 6m h0 vi t6ng sinh m6n pht nO do chuydn d4 k6o

ddi, thdm kh6m nhi6u.
- Trong c6c bQnh lli cria mg cin chothai phii sd nhanh d6 d6m b6o suc kh6e cho

mg:Nhu suy tim, ti6n sirn giQt, cao huydt 6p.

2. CiLtteu:,g sinh m6n vi lj do thai nhi
- Thai to toan b0 ho{c d6u to.
- Cric ki6u s6 b6t thuong nhu s6 chAm ctrng, ng6i m{t, ng6i mdng.
- Thai non th6ng, thai c6 nguy co ng?t.
:. Cit tAng sinh m6n khi ldm c6c tht thuQt nhu fooc6p, gi6c hrit, dd d6 ng6i m6ng...

ITI. CH6NG CHiDINH
Ch6ng chi dinh cdt ting sinh m6n khi kh6ng lAy thai duo. c <ludng dudi.

IV. CHUAN BI
l. Nguui thgc hiQn

- Nt h0 sinh
- B6c si sin khoa

2. Phuong tiQn, v$t tu, thu5c
- B9 cit kh6u t6ng sinh m6n bao g6m: 2 k6o thdng d6u tit, I kim mang kim, I ph6u

tich c6 mAu, 2 panh srit trung, I b6t <Ipg dung dlch s6t trung.
- Chi khAu ( chi vicryl rapid ho{c chi c6t gut, lanh,...)
- 1Oml dung dlch s6t khudn: povidin ho3c polyvidin.
- Gac v6 khuin.
- I bom ti6m l0ml
-2 }nglidocain2%o
- Ging tay v6 khu6n, sing v6 khuAn

3. Nguoi bQnh
- EQng vi6n, giii thich cho san phg cdng viQc sE phdi ldm d€ hq y€n tdm c6ng tric

voi c6n b$ y t6 khi ldm tht thuit
- Ki€m tra s6n phu tru6c khi c6t.t6ng sinh m6n: Ki6m tra toim trAng, m4ch, huy6t 6p,

tim thai, con co tri cung, dQ md c6 tucung, tinh tr4ng 6i, tlQ lqt cria ng6i thai
- Ki€m tra sin phg tru6c khi khdu t6ng sinh m6n: Ki6m tra todn tr4ng, m4ch, huy€t

6p, mgu Am d4o. Chi khAu tdng sinh m6n khi chdc chdn rau thai tIE s6, kh6ng s6t rau,
dE kiOm so6t dugc dd tri cung vd c6c sang chAn dudng sinh duc.
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Quy trinh lci thufi diAu dudng chuyAn ngdnh Phu San QT.0l.DDPS

V. Cric bufc ti6n hirnh
- Ngudi dO d6 mac"dAy dri trang phuc, dQi mfi, tteo khAu trang, rira tay thuong quy,

ffili.-#,il""ffi; am hQ tang sinh m6n, thong tii5u ( N6u cAn), san phs nim theo
tu th6 s6n khoa, c6n b9 y t.i drmg d vi tri thich hqp. Trii slng dudi mdng vir tr6n bqng
sin phq
Thi 2. GAy t6 vtng tdng sinh m6n b6ng lidocain Z%o,theo hudng sE c6t tdng sinh m6n
lfhi 3. Cet t6ng sinh m6n
- Ngodi con,r{n, dua 2 ng6n tay( T16 vir gifta)vdo 6m d4o gi&a dAu thai nhi vi tdng
sinh m6n, cit ch6ch 45o t?i vi tri 6-7 gid. Khi tang sjnh m6nvd dm hq ph6ng cing
hoqc khi k6o foocep, gi6c hirt ding I kdo thnng vA sic cit ch6ch 45o tt m6p sau cta
6m hQ (Thuong cit d b6n phAi cta sdn phg) Cdt2- 4cm tty mirc d9 cin thi€t. Dudng
cht niry sE cdt c6c co th[t Am hQ, co ngang n6ng vd s6u, ctng v6i thinh Am tlao vir da
vtns tins sinh m6n.
Khdng c6t tdi co n6ng h{u m6n
Kh6ng cdt ngang v! tri 9. gid dC tr6nh vdo nhirng t6 chfc d6 chiy m6u nhu tuy€n
bartholin, c6c t6 chric x6p vtrng 6m hQ.vd cffng kh6ng cdt theo dulng giita d6 tr6nh
nnt th6 trung t6m vtng 6m m6n, cothit h{u m6n vd tr.uc triurg
Thuong cit 1 b6n lir dri, n6u cAn thi6t thi cdt ci 2 b6n
Thi 4. KhAu tAng sinh, m6n
- DUng cU: sir dung ti€p hqp c6t khau t6ng sinh m6n di chudn bi
- S6t khudn lqi vtng dm hQ, t6ng sinh m6n, kt6ng b6i dung dlch s6t khuAn vio trong
vtit cit hay v6t r6ch, trii s6ng v6 khuAn.
- D4t mgt mi6ng gqc vdo trong 6m tl4o d€ ch[n m6u tu ldng tri cung chiy ra, ki6m tra
6m dqo, quan s6t k! mric dQ rQng, sAu.cria vet rech, phii nhin th6y dinh cira v6t r6ch,
chirng ta s€ thgc hien 3 m0i khdu v6t bdng chi Vicryl rapid
- M[i khdu vit thri nh6t bit dAu tu tr6n v6t cit trong 6m dao 0,5 cm ra toi g6c cta
ming trinh phia ngodi, khAu hiit dlin tfln d6y k6o 2 irdp crla Am d4o g6c cta mdng
trinh s6t vdo nhau, kh6ng d6 khoing tr6ng dudi v€t rrich ho{c cdt
- Mfii khdu vit thri 2: Bit tliu tt dinh cia v6t cit tang sinh m6n phia ngodi vdo toi gtic

cria mhng trinh phia trong. Kh6u tir phdn du6i da cho dtin gtic cira mdrng trinh phia
trong
I(hAu v6t dudi da ho{c trong da dr! tgo cho sgo tdng sinh m6n nh6 vir m6m mai
-.1 i, ,,
N6u vdt r6ch sdu d trong dm d4o vd r6ch sdu & tAng sinh m6n thi chring ta phAi khdu
mfri rdi
KhAu da n6n khdu ludn trong da bang chi vicryl rapid d€ cho sgo nh6 vir mAm m4i
- : .:
LAy mi6ng gac trong 6m d4o ra, ki6m tra l4i Am d4o bing tay ngay tr6n v6t khdu xem
c6 m6u tg vd cdn chiy m6u kh6ng
Srit khudn l4i 6m <14o, 6m h0, tl6ng bim s4ch, <Io l4i m4ch, huy6t 6p, hu6ng dAn bd m9

tg theo d6i vA b6o cho nh6n vi6n y tii ngay khi c6 b6t thuong.
,r . , I

Ghi ch6p dAy drl vdo h6 so bQnh 6n.
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Ouv trinh ki thu,it ttiiu dudns chuyAn nsdnh Phu San QT,Ol.DDPS

VI. THEO DOI VA XTITRi TAI BITN
l0.Theo d6i

Git vi5t khdu sqch vd kh6. Ldm thu6c 6m d4o hdng ngdy
N6u viit khdu kh6ng li6n do nhiSm khuin ph6i xt tri t?i ctr5. tch6ng khAu l4i ngay

2.Xfitritai bi6n
Chiry mriu do c6 kho4ng ch5ng gifta c6c lop khdu. Khdu lqi cho c6c lop lidn vd 6p vdo
nhau

- Nhi6m khuAn
+ Cit chi ting sinh m6n crich quang, rta s4ch, khring sinh t4i ch5 vd todn thAn
+ V€ sinh, rua bing dung dich s6t trung, sri dpng kh6ng sinh di6u tri

rAr r,rBu rnatrl xnl,o:
Quy trinh k! thu4t Phq- Sdrn: Bqnh viQn tla khoa Tinh Quing Ninh cap nh{t ngdy
27ltU20t7
http://benhviendktinhquangninh.vn/quytrinhkythuatphusarVcat-khau-tang-sinh-mon.2320.html
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Quy trinh k! thuQt diiu dtdng chuyAn ngdnh Phu Sdn QT.0l.EDPS

SO Y TE QUANG NINH
BpNH VrEN DA KHOA H4 LONG

BANG KITM
euY TRiNH cAr rnAu TANG srr{H MON

(Ban hdnh kim rheo quy& dlnh s6 192 /QD-BVDKHL ngay 20/08/2021 ct)ta Gidm dijc BVDK Hq Long)

Khoa
Hg vd t6n ngudi gi6m s6t
Hg vir t6n ngudi thpc hiQn:...........
H vd t6n n udi b

Ei6m Ghi
ch tiSTT NQi dung cic burlc ti6n hinh

I 0

A ChuAn b! b6c si, didu dudng

C6n bQ y t€: trang phgc, nia tay thulng quy theo dring
quy trinh.

ChuAn bi phuong tiQn, dqng crr
Thu6c gi6m dau sri dUng mQt trong c6c lo4i sau ddy:
- Lidocain ZYo:2 6ng
- Born ti6m 10ml: I c6i
- Povidin l0%osfutkhuAn: lOml
- Chi khAu ( Vicryl rapid s6 t vd s6 3)
- B9 cdt khdu ting sinh m6n bao g6m: 2 k6o thdng dAu tt,
I kim mang kim, 1 ph6u tich c6 mAu, 2 panh s6t trung, I
brit dgng dung dlch s6t trung.
- G6ng tay v6 khu6n, sdng v6 khudn, g4c v6 khu6n.

C Chudn bi sin phg
- DQng vi6n, gi6i thich cho sAn phg c6ng viQc sE phAi lim
d€ h9 y6n tAm cQng t6c voi c6n b0 y t6 khi lim tht thuflt

D Ky thuat ti6n hhnh cit tAng sinh m6n

I
Ngudi dd d6 m4c <lAy dir trang phqc, dQi mt, deo khAu
trang, rira tay thudng quy, mang ging v6 khu6n

2 S6t khudn ving sinh dqc ngodi.
3 Th6ng ti6u 1n6u cin)

4
S6n phu nim theo tu th6 sirn khoa, c6n bO y ti5 dung d vi
tri thich hgp.

7 Trdi sdng v6 khuAn du6i m6ng vd tr6n bUng san phu.

8
Giy t6 vtng tAng sinh bing lidocain 2oh, theo hu6ng sE

cit tAng sinh m6n
9 Ding k6o thdng ddu ti, trAnh t6n thuong do mfii kdo nhgn

Ngdy ban hdnh:20/08/2021 / Lttu hdnh n|i b0 Trang 9 / 16
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Ouv trinh lg thutu eli€u dudns chuyAn ngdnh Phu San QT.0l.DDPS

l0

Ngodi con r{n, dua 2 ng6n tay( ng6n tr6 vd ng6n gifra)
viro 6m d4o gita ddu thai nhi vi tAng sinh m6n d vi tri 6-
7h, d?t mfii k6o vdo gita 2 ng6n tay niry tr6nh g6y t6n
thuong cho thai, cet,l nh6t dtrt khorit, duong cdt ddi tuy
theo mfc d0 cdn thi6t, c6t tdng sinh m6n trong con ren,
tAng sinh m6n gi6n tld tlau, tld chdy m6u. (*)

2

E Ki thu6t kh6u tAne sinh mdn
1 Dung cr;: su dgng titip hQp cit tang sinh m6n dE chuAn b!

2
S6t khudn 14i ving.im h0, TSM, kh6ng bdi dung dich.s6t
khu6n vdo trong v€t cdt hay vet r6ch, tr6i sdng v6 khuAn

J
Chi khiu tAng sinh m6n sau khi da dO rau, ki6m tra rau
vd <ludng sinh duc (*)

2

4
DAt mQt mi6ng g4c vdo trong Am d4o dri chan m6u ttr ldng
tri cung chiy ra.

5
Ki6m tra 6m d4o, quan s6t k! mtc tlQ rQng, sAu crira v6t
rrich, phii nhin thdy tlinh cta vet r6ch(*)

2

6

KhAu 6m d4o: Kh6u tu trong ra ngodi mni li€n bing chi tg
ti€u. Mii khAu tlAu ti6n tr6n <tinh v6t c6t hoic r6t.6"h t,i
5-7mm.

7
Mni kh6u phii l6y t6t ci bO diry cria v6t c6t hoqc r6ch cira
dm dqo.

8 Hai mdp vdt c6t ho{c vCt r6ch phii khop dring viro nhau.

9
Khiu 6m d4o.ch6m dut d n6p mirng trinh sao cho hai mdp
mdng trinh gdn lpi voi nhau.

10 Lop co vd t6 ch0c duoi da: Kh6u chi tg ti€u mfri li€n.
t1 Kh6ng dE khoing tr6ng du6i vCt r6ch hoic cit

t2 L6p da: Khdu mii li6n bnng chi tqr ti6u, g6n hai m6p da
lai vdi nhau.

13 LAy mi6ng g?c trong 6m dao ra.

t4
Ki6m tra lpi 6m dpo b6ng tay ngay trdn v€t khAu xem c6
m6u tU vi cdn chAy m6u kh6ng.

15 S6t khu6n l4i 6m d4o, Am hQ.

16 D6ng bim s4ch.

t7 Do lqi mpch, huy6t 6p.

18
Hudng d6n bd,mp {r theo d6i vi b6o cho nhdn vi6n y tii
ngay khi c6 b6t thudng.

t9 Ghi ch6p ddy dri vio h6 so bQnh 6n.
^zI ong
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trinh diiu Phu Sdn

Ph6n hdi sau gi6m sit (nhQn xdt rd btrdc ndo kh6ng dqt, li,do kh6ng dqt)

Gid ngdy th6ng nam

OI.DDPS

NGTIOI THI,TC HI+N
(k! vd ghi fi hp Gn)

THAr{II VIT,N IAIAC
(n5u c6)

(kj, vd ghi ra h9 fin)

NGTIOI GIAM SAT
(kj, vd ghi r0 h9 ftn)

Ngdy ban hdnh:20/08/2021 / Lw hdnh n1i b0 Trangll/16
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Quy trinh l0 thudt diiu dudng chuyAn ngdnh Ph4 Sdn QT.0l.DDPS

SO Y TE QUANG NINH
BPNH VIEN DA KHOA HA LONG

Khoa
H9 vdr t6n ngudi gi6m s6t
Hg vd t€n ngudi thgc hign:...........
H vir t6n b

Di6m Ghi
chIH6

so ) I 0
NQi dung cic budc ti6n hhnh

A Chuin bi tli6u dudng

Di6u dudng: trang phqc, rua tay thuong quy dring quy
trinh.

B Chu6n bi phuong tiQn, dung cr]
- Chu6n b! khay hoqc chiu d6 dpg rau. 

.
- Chu6n bi bcrm, kim ti6m d6 l6y sin thu6c
Oyoxinl0UIx16ng.

Chu6n bi s6n phgC
- Dsng vi6n, gi6i thich, n6i cho bir mg bi6t vi6c dd rau tI6
bd mc y€n tdm.

D Ki thu$t ti6n hhnh

I
Nin tri cung ngay sau khi s6 thai ra ngodi di5 chic chin
trong tu cung kh6ng cdn thai nho nta (*)

2

2
Ti6m b6p Orytoxin l0UI da chuAn b! trudc viro m{t dti
cho sin phu.

J

Cap vi cet day r6n trong thdi gian l-3 phirt sau s6 thai
ho[c khi d6y r6n ngung dA_p. ( N€n cflp d g6n s6t 6m hQ

bd me <t6 khi k6o dAy riin d6 ddne hsn.)

4
Ki6m tra sg co h6i tri cung: mQt tay git cdng ddy r6n chd
dgi tu cung co 14i, tay cdn lai dat tr6n bqng sin phu denh
gi6 t[r cung dE co t6t.

5

Dd rau. MQt tay dAt tren bung sdn phg, phia tr6n xuong
mu, 6n nhg vdo mdt truoc doan duoi t[r. cung, d6y nhg l6n
phia xuong ric tr5nh tri cung bi k6o xudng dudi khi k6o
dAy r6n. tay kia git kqp d6y r6n, k6o dAy r6n nhg nhirng
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Quy trinh W thudt di€u dudng chuyAn ngdnh Phu Sdn QT.ql.DDPS

vd li€n tqc dgc theo i5ng d6, k6o nhu v6y trong vdng 2-3
phirt, n6u rau kh6ng s6 theo giai do4n ndy, dimg lqi 5 phtt
r6i ldm l4i

6
Dd mdng rau'. Ha th6p b6nh rau xu6ng d6 loi dung sric
ning cira b6nh rau k6o mdng ra. Cfing c6 th6 dtng hai ban
tay dd b6nh rau vd xoay nhe d6 mdng rau ra h6t.

7
Xoa ndn tu cung: Sau khi rau s6, xoa ngay tt6y tri cung
qua thdnh bgng d6n khi tri cung co t6t.

8

Ki6m tra rau: khi dd ch6c ch6n tri cung co tiSt vd kh6ng
, t , .. .:

th6y chiy m6u moi ti€n hdnh ki6m tra bfurh rau, mdng
rau, dAy r5n nhu thudng l€.

9
Theo d6i sin phg sau d6: M4ch, huy6t 6p vi xoa ddy ttr ,
cung 15 phrit/ldn trong vdng 2 gid <tAu tlim bAo ch6c chdn
tri cung dE co h6i t6t.

t0 Ghi h6 so
-tt ong

Phnn h6i sau gi6m sit (nhQn xdt rd bufuc ndo kh6ng dqt, l! do kh6ng dqt)

Gid ngey th6ng ndm

NGIIOI THUC HIEN
(k! vd ghi rd hp ftn)

rHAxn vrtu xnc,c
(n6u c6)

(kj, vd ghi rd hP ftn)
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Ouv trinh ki thu6. t diiu dudns chuvAn ngdnh Phy San QT.0l.DDPS

SO Y TE QUANG NINH
BENH VIEN DA KHOA H4 LONG

BANG KIIM
QUY TRiNH DAT VA THAO DTING CV TI.ICUNG

(Ban hdnh kim theo quyilt dinh s6 192 /QD-BVDKHL ngay 20/08/202Lcia Gidm dijc BVDK Hq Long)

Khoa

H vd t€n ib
Di0m Ghi

chri
He
so

2 I 0
STT NQi dung c6c budc ti6n hinh

A ChuAn bi nhin vi6n y t5

C6n bQ y t€ : Trang phqc, rua tay thudng quy theo dirng
quy trinh

B ChuAn bi bQnh nhin
- Oa AuSc tu v6n vd sdng lgc kh6ng c6 chdng chi tlinh
- Cho kh6ch hang rli ti6u.
- Gi6i thiQu uu nhugc <li€m cta logi dgng cg trl cung vd c6ch
theo d6i sau tl6t vd th6o dpng cg trl cung .
- EQng vi€n, giii thich cho kh6ch hang dE hg y€n t6m c$ng t6c
vdi c6n bQ y t€ khi ldm tht thuft.

ChuAn bi dung cu
- Chudn bi dgng cq tri cung
- B0 dat vd th6o dung cu tri cung
- Dung dich s6t khu6n, glng tay, sing, bdng, g?c vO khuAn

D C6c bu6c ti6n hirnh tlit dr;ng cg tir cung
I Kh6m trong d6 x6c dinh tu thC, the tich tri cung.
2 Thay gdng v6 khuAn
J S6t ktruAn b0 phfln sinh dpc ngodi( Panh s6t khuin l)
4 TrAi sdng vO khudn
5 BQc l0 c6 tri cung

6
S6t khuAn 6m d4o, c6 tri cung, trii ctng 6m d4o b6ng
betadin( Panh s6t khuen 2)

7 Kgp c6 tri cung
8 Eo bu6ng tu cung

9
L6p dgng cp tti cung v?ro 6ng d?t, d6nh d6u cAn dgng cg
tt cung cho pht hqp vdi kich thudc bu6ng tri cung (*)

2

l0 Dua dgng cg tri cung vho trong bu6ng tt cung, c6t d6y 2

Ngdy ban hdnh:20/08/2021 / Lttu hdnh ndi b6 Trang 14 / 16

H9 vd t6n ngudi gi6m s6t:..........,..
Hg virt6n ngudi thyc hiQn:...........

C



trinh W thudt di1u drdn ch nn nh Phu Sdn

Ph6n hdi sau gi6m sit (nhqn xdt rd budc ndo kh6ng dqt, ly do kh6ng dqt)

QT.ql.DDPS

dqng cq tri cung
Am dao (*)

aStai tii 2-3cm vir gdp vdo trii ctng sau

11
Th6o kgp
h0

i.5 tu *rng ra lau s4ch c6 tt cung, Am d4o, 6m

t2 Thu dgn dgng cq til cung, vQ sinh tay
13 ien hil.o, k€ don thu6c sau d[t vongHoirn th

E Thio dgng cg tri cung
I ELi nfi oune.u tir cung c6 diy
I Srlt trung am h0, trai sdng v6 khuan

2 D4t m6 vlt bQc lQ c6 tti cung
J Sat khuAn Am d4o, c6 tri cung

4
Dirng panh, k6o nhg dAy vdng vi vdng ra kh6i budng tu
cung

5 Lau sqch 6m d4o vi I5-y m6 vit ra kh6i 6m d4o

8 Srlt khu6n lai 6m h0
9 Thu dqn dung cu vQ sinh tay

10 Hoirn thi6n h6 so

II O5i vO'i dgng cg tir cung kh6ng c6 diy
I Khrim x6c dinh tu th6 tt cung
2 S6t trung am h0, trai s6ng v6 khuAn
3 D[t van 6m d4o
4 S6t trung dm d4o, c6 tri cung
5 Dtng m6c vdng, l6y vdng ra kh6i bu6ng tti cung
7 Th6o kgp c6 tt cung, lau sach Am d4o, l6y dyng cq

8 s6t khuan lai am h0

9 Thu dqn dung cu vQ sinh tay
l0 Hodn thiQn h6 so

T6ng
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Quy trinh W thud. t diAu dudng chuyAn ngdnh Phu San QT.0l.DDPS

Gid ngay thring ndm

NGIJOI THI/C HIEN
(k! vd ghi r0 h9 Gn)

THANH VIIN KHAC
(n6u c6)

(ki,vi ghi ro h9 t?n)

NGTIOI GIAM SAT
(kj,vd ghi rd h9 t€n)

Tii li6u tham khio :

Quy trinh sO 28 18 - Quy trinh dit va theo dgng cr,r tir cung theo Quy6t <linh s6

278IQE-BVDKHL cta Gi6m d6c BVDK H4 Long ngdy 15 th6ng 10 ndm2020.
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